
『ダニ媒介性疾患の予防について』 
 春先から秋にかけてみられるツツガ虫病などのダニ媒介性疾患の予防

のため、ダニに咬まれないよう以下の点にご注意ください。  
 
【予防対策】  
 ①ダニに咬まれないことが重要です。  
 ②草むらや藪など、ダニの生息する場所に入る場合には、長袖、長ズ

ボン、足を完全に覆う靴を着用し肌の露出を少なくすることが大事

です。  
 ③屋外活動後にはダニに刺されていないか確認してください。  
 ④吸血中のダニに気がついた際には、できるだけ病院で処置してくだ

さい。  
 ⑤ダニに咬まれた後に、発熱等の症状があった場合は、病院へ受診し

てください。  
 
＜問い合わせ先＞  
  山口県周南健康福祉センター  
  健康増進課 精神・難病班  
  ＴＥＬ 0834-33-6423 






